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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования 

 

Нормативная база учебного плана 

Учебный план основного общего образования ОО разработан на основе 

следующих нормативных документов:  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ;  

- приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»; 

 - приказ Министерства образования и науки РФ от 29.06.2017 № 613 «О 

внесении изменений в Федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413»;  

- приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 № 1578 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413»;  

- приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего (полного) общего образования»;  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования от 22.03.2021 №115;  

- СанПин 2.4.648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»,утвержденные Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28. 

 

 

Содержание учебного плана 

 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС СОО, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей и учебных предметов по 

классам (годам обучения). 

Учебный план универсального профиля обучения содержит  12 

учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. 



-Предметная область «Русский язык и литература», включающая 

учебные предметы «Русский язык», «Литература» (базовый  уровень).  
-Предметная область «Родной язык и родная литература», 

включающая учебный предмет «Родной язык» (базовый уровень).  
-Предметная область «Иностранные языки», включающая 

учебный предмет «Иностранный язык» (базовый уровень).  
-Предметная область «Общественные науки», включающая 

учебный предметы:«История» (базовый уровень), «География» (базовый 

уровень),  

             -Предметная область «Математика и информатика»,включающая             

учебные предметы:«Математика» (включая алгебру и начала 

математического анализа, геометрию) (базовый  уровень),«Информатика» 

(базовый  уровень).  
            -Предметная область «Естественные науки», включающая учебные 

предметы:«Физика» (базовый  уровень), «Биология» (базовый уровень), 

«Химия» (базовый уровень),  «Астрономия» (базовый уровень). 
 
-Предметная область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности», включающая учебные предметы: 

«Физическая культура» (базовый уровень), «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (базовый уровень). 

 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию образовательных потребностей и 

запросов обучающихся. Элективный курс «Индивидуальный проект» 

представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в течение 10-11 классов самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом, в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественной, творческой. Индивидуальный проект должен 

быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта. 

Элективные курсы по запросу обучающихся и их родителей для 

поддержки учебных предметов, необходимых для продолжения 

образования  и на удовлетворение образовательных потребностей 

обучающихся: «Как написать сочинения разных жанров», «Основы 

права», «Избранные вопросы математики», «Мир спортивных игр», 

«Готовимся сдать ГТО», «Быстрее! Выше! Сильнее». 
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  Обязательная часть    

1. Русский язык и Русский язык Б 34 1 34  

 литература Литература Б 102 3 102  

2. 

Родной русский 
язык и родная 
литература 

Родной русский 
язык Б 34 1 34  

3. 
Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык Б 102 3 102  

4. 

 

 

Общественные   
    науки 
 
 История Б 68 2 68  

5. 
 
 

Математика и ин- 
форматика 
 

Математика Б 170 5 170 

 

 

Информатика Б 68 2 68  

6. 
Естественные 
науки Физика Б 68 2 68  

  Биология Б 34 1 34  

  Химия Б 34 1 34  

7. Физическая куль- Физическая куль- Б 102 3 102  

 тура, экология и тура      

 основы безопасно- Основы безопас- Б 34 1 34  

 сти жизнедеятель- ности жизнедея-      

 ности тельности      

 ИТОГО    25   

 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений    

  Индивидуальный ЭК 34 1 34  

  проект      

  Основы права ЭК 68 2 68  

 ИТОГО    3   

Факультативы:  

  

Как написать 
сочинения разных 
жанров ФК 34 1 34  

  

Избранные 
вопросы 
математики ФК 68 2 68  

  
Мир спортивных 
игр ФК 34 1 34  

  
Готовимся сдать 
ГТО ФК 34 1 34  

  
Быстрее! Выше! 
Сильнее ФК 34 1 34  



 

 

 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации: 

Класс Предмет Форма 

11 Русский язык Тест 

11 Родной русский язык Тест 

11 Литература Сочинение 

11 Иностранный язык Тест 

11 История Тест 

11 Математика Контрольная работа 

11 Информатика Тест 

11 Физика Контрольная работа 

11 Биология Контрольная работа 

11 Химия Контрольная работа 

11 Физическая культура Тест 

11 Основы безопасности жизнедеятельности Тест 

 

 ИТОГО    6   

        

 ИТОГО   1156 34 1156  
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